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In einer Welt, die häufig als volatil, unsicher, 
komplex und ambig, das heißt als eine VUCA-
World bezeichnet wird, sind Führungsverant-
wortliche Spannungen und Unsicherheiten aus-
gesetzt, die es auszuhalten und durchzustehen 
gilt. Forderungen nach der Umsetzung moderner 
Führungskonzepte wie „transformationale Füh-
rung“ oder „Authentic Leadership“ stehen jedoch 
häufig in einem emotional „leeren“ Raum. Im 
psychodynamischen Coaching lässt sich dieser 
leere Raum zu einem Spielraum weiterentwi-
ckeln, in dem alle möglichen Emotionen ihren 
Platz finden. Dass sich ein Coach dabei auch  In-
terventionen der „Talking Cure“ bedienen kann, 
ohne Psychotherapeut zu sein, soll an Fallbei-
spielen vorgestellt und diskutiert werden.   


