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Prof. Jörg Frommer

Abwehrmechanismen bei 

politischer Traumatisierung

Vortrag & Diskussion:

18. September 2026

19:00 Uhr

Ausgehend vom psychoanalytischen Trau-
madiskurs wird anknüpfend an Winnicott 
und Oliner als Traumafolge ein fragiler Rea-
litätsbezug postuliert. Dieser kommt in der 
Inszenierung eines permanenten Überle-
benskampfes zum Ausdruck, in dem om-
nisziente, omnipräsente und  omnipotente 
Formen narzisstischer Abwehr eine zentrale 
Rolle spielen. 

Der  Vortrag schließt mit behandlungstech-
nischen Überlegungen.


